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2018	 داحلا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 ويكوط 	 ةيهيجوتلا 	 pdf	ئدابملا

ة�يوارفصلا 	 ةينقلأا 	 يف 	 نٌاطرس 	 اًنايحأو 	 دبكلا 	 يف 	 لٌشفو 	 دبكلا 	 ع مشت 	 ثدحي (. ةرثدنمُ 	) ة�دَتسمُ 	 �مث 	 ةقلغمُ 	 ةينقلأا 	 حبصت 	 ،فاطملا 	 ةياهن 	 يفو . دبكلا 	 جراخو 	 لخاد 	 ة�يوارفصلا 	 ةينقلأل 	 :يجيردت 	 قٍ يضتو 	 بٍ دنت 	 عم 	 بٌاهتلا 	 وه 	 يل�ولأا 	 بAلصمُلا 	 ة�يوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا .Test	your	KnowledgeTake	a	Quiz!	 طسوتملا 	 قرشل 	 يميلقلإا 	 بتكملا .	 ةيملاعلا 	 ةحصلا 	 ةمظنم .	(2020).	 طسوتملا 	 قرشل 	 يميلقلإا 	 بتكملا .	 ةيملاعلا 	 ةحصلا 	 ةمظنم .	 رشبلا 	 يلع 	 ىرجُت 	 يتلا 	 ةحصلاب 	 ةقلعتملا 	 ثوحبلل 	 ةيلودلا 	 ةيقلاخلأا 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا .	.	License:	CC	BY-NC-SA	3.0	IGO	 يلعافتلا 	 نيتوربلاو 	 ءاضيبلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	) باهتللاا 	 تارشؤم 	 يف 	 ةدايز 	 رهظت 	 ام 	 ةداع 	 يتلاو 	 ،ةيربخملا 	 تاصوحفلل 	 داحلا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلاب 	 مهتباصإ 	 يف 	 هبتشي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 عضخي 	 نأ 	 بجي
//onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jhbp.509/full	//onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jhbp.515/full	//onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jhbp.517/full	//onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jhbp.519/full نم 	 ةمهم 	 ءازجأ 	 لكشت 	 يتلا 	 ةرارملا 	 باهتلاو 	 داحلا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلألا 	 تابوركيملل 	 ةداضملا 	 جلاعلاو 	 ،مزح 	 ،طئارخ 	 ،ةروطخلا 	 مييقتو 	 ،صيخشتلا 	 ريياعم 	 درت 	TG	18	 تنرتنلاا 	 ىلع 	 ةيناجم 	 ةلجم 	 ىلع 	 لوصحلا 	 يف 	 نيمدختسملا 	 حصنيو 	 ،عجارملاو 	 ،ماقرلأاو 	 ةيفاضإ 	 لوادج 	 ،لصفم 	 حرشل .	 مضه 	 لكش 	 يف 	TG	18.	 اداكات 	 وريهادات 	MD،	FACS،	ل	 ةمظنملا 	 ةنجللا 	 ةرادإ 	 سلجم 	 سيئر 	 ،سسؤمةيكلملا 	 نيحارجلا 	 ةيلك 	 ليمز TG18	Page	2	 لمحت 	 تنأ 	Tokyo	Guidelines	(TG18)	APK	-	
ـب 	 طبترملا 	 بلصملا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 مساب 	 اضًيأ 	 فورعملا 	،	 يعانملا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 ثدحي 	:	 يعانملا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا .	 يواستلاب 	 ءاسنلاو 	 لاجرلا 	 نم 	 لك 	 رثأتيو 	،	 امًاع 	50	و	60	 نيب 	 مهرامعأ 	 حوارتت 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 عئاش 	 لكشب 	 بيصي .	 ةيريتكب 	 ىودع 	 ببسب 	 ةيوارفصلا 	 تاونقلا 	 يف 	 ثدحي 	 يذلاو 	،	 داحلا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 وه 	 اًعويش 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 عاونأ 	 رثكأ 	:	 داحلا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 	،	IgG4	باهتلا ـل 	 ةيباجيلإا 	 ايلاخلا 	 للستت 	 امدنع 	IgG4	 ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريفب 	 ةباصلإا .	 ةيوارفصلا 	 ةانقلا 	 يف 	 ةثيدحلا 	 ةيحارجلا 	 تايلمعلا (.	 نورك 	 ضرم 	 مساب 	 اضًيأ 	 فورعملا 	) ءاعملأا 	 باهتلا 	 ضرم 	 لثم 	 ةيتاذلا 	 ةعانملا 	 تابارطضاب 	 ةباصلإا :	 يلي 	 ام 	 ىرخلأا 	 رطخلا 	 لماوع 	 لمشت .	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلاب 	 باصت 	 نأ 	 حجرملا 	 نمف 	،	 ةرارملا 	 يف 	 تاوصحب 	 اًباصم 	 تنك 	 اذإ .	 ىرخلأا 	 مدلا 	 ىرجم 	 ءاضعأ 	 ىلإ 	 رشتني 	 دقو 	 ةيوارفصلا 	 ةانقلا 	 ماظن 	 يف 	 طغضلا 	 مكارتي 	 فوسف 	،	 ىودعلا 	 جلاع 	 متي 	 مل 	 اذإ 	 ةرارملا 	 وأ 	 دبكلا 	 صحفل 	 رابتخلاا 	 ءارجإ 	 متي (	 مدلا 	 مثرجت 	) مدلا 	 ةباصإ 	 ةقيقدلا 	 ءاعملأا 	 نم 	 يريتكبلا 	 عاجترلاا :	 قيرط 	 نع 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 ثودح 	 اضًيأ 	 نكمي .	 ةحارجلا 	 دعب 	 ثدحي 	 دق 	 يذلا 	 ةانقلا 	 قيضت 	 ةيليفط 	 ىودع 	 سايركنبلا 	 خافتنا 	 مرو 	 مدلا 	 تاطلج :	 يلي 	 ام 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتللا 	 ارًاشتنا 	 لقلأا 	 ىرخلأا 	 بابسلأا 	 لمشت .	 ماظنلا 	 ىلع 	 رثؤي 	 دقيئادتبلاا 	 بلصملا 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 لثم 	 ،ةيتاذلا 	 ةعانملا 	 ضارمأ .	 دادسنلال 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ببسلا 	 ةيوارفصلا 	 تاونقلا 	 ىلع 	 ىدعتت 	 يتلا 	 ةأمحلا 	 وأ 	 ةرارملا 	 تاوصح 	 دعت .	 ةيوارفصلا 	 ةانقلا 	 دادسنا 	 ببسب 	 ًةداع 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 	.)ثدحي دبك 	 بيبط 	) دبكلا 	 ضارمأ 	 يف 	 صصختم 	 بيبط 	 وأ 	 يمضهلا 	 زاهجلا 	 ضارمأ 	أ	 ىلإ 	 كتلاحإ 	 متت 	 دقف 	،	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلاب 	 كصيخشت 	 مت 	 اذإ .	 ةقلقم 	 ضارعأ 	 وأ 	 تاملاع 	 يأ 	 تظحلا 	 اذإ 	 بيبطلا 	 عم 	 اًدعوم 	 	.ددح بيبطلا 	 رشتسا 	،	 دكأتلل .	 ىرخلأا 	 ةيحصلا 	 لكاشملا 	 ضارعأ 	 هبشت 	 نأ 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 ضارعلأ 	 نكمي :	 كلذ 	 يف 	 امب 	،	 ةديدش 	 وأ 	 ةفيفخ 	 نوكت 	 نأ 	 نكميو 	 رخلآ 	 صخش 	 نم 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 ضارعأ 	 	فلتخت نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 يساسأ 	 لكشب 	 رمعلا 	 نم 	 تاينيتسلاو 	 تاينيسمخلا 	 يف 	 لاجرلا 	 رثأتيو 	،	 يوارفصلا 	 زاهجلا 	 	(HIV)	ىلإ لماكلا 	 مدلا 	 دادعت :	 لثم 	 مدلا 	 تارابتخا 	 ىلإ 	 ءرملا 	 ةلاحإ 	 نكمي .	 ىرخأ 	 تارابتخا 	 مادختسا 	 اضًيأ 	 مهنكمي .	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلاب 	 اًباصم 	 ناك 	 اذإ 	 ام 	 ديدحتل 	 يدسج 	 صحف 	 ءارجإو 	 ضيرملل 	 ةقباسلا 	 ةيحصلا 	 ةلاحلا 	 صحفب 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 موقيس .	 ةرارملا 	 تاوصح 	 مللأ 	 اًهباشم 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأا 	 باهتلا 	 ملأ 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 تايليفطلا 	 وأ 	 ناديدلا 	 اهل 	 كضرعت 	 دق 	 يتلا 	 نادلبلا 	 ىلإ 	 	(CBC)	رفسلا لماكلا 	 مدلا 	 دادعت أ:

ةيعطقملا 	 ةعشلاا (.	 يبورولأا 	 داحتلاا 	) اًيلخاد 	 ءارجلإا 	 ءارجإ 	 دنع 	 راظنملاب 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 ريوصتلا 	 مدختسي .	 ةفلتخملا 	 ةيعولأا 	 ربع 	 مدلا 	 قفدت 	 بقاري 	 هنأ 	 امك .	 ةرارملاو 	:	A	 يسيطانغملا 	 نينرلاب 	 ةيوارفصلا 	 تاونقلاو 	 سايركنبلا 	 ريوصت .	 دادسنلاا 	 ببس 	 ديدحت 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي .	 ءارفصلاو 	 ضوحلاو 	 نطبلا 	 فيرصت 	 ةقطنم 	 ةجَتنمُلا 	 ةروصلا 	 رهظُت .	 ديرولا 	 للاخ 	 نم 	 نقحت 	 وأ 	 لكؤت 	 ةغبص 	 مادختساب 	 اهؤارجإ 	 نكمي 	 ةيعطقملا 	 ةعشلاا 	(MRCP):	 ويدارلا 	 ددرتو 	 يسيطانغملا 	 لاجملا 	 مادختساب 	 ةلصفم 	 روص 	 ءاشنإب 	 موقي .	 مسجلا 	 يف (	 يلخاد 	 راظنم 	) بوبنأ 	 لاخدإ 	 رابتخلاا 	 بلطتي لا	 .	 ةيوارفصلا 	 ةانقلا 	 يف 	 تاوصح 	 دوجو 	 نع 	 فشكي 	 نأ 	 نكمي .	 نطبلا 	 يف 	 لكاشم 	 يأ 	 نع 	 رابتخلاا 	 اذه 	 ثحبي .	ERCP	( راظنملاب 	 ةيوارفصلا 	 ةانقلاو 	 سايركنبلا 	 ريوصت (: راظنملاب 	 ةيوارفصلا 	 ةينقلأاو 	 سايركنبلا 	 ريوصت
هرارق 	 بجومب 	 ،فارطلأا 	 رمتؤم 	 أشنأو .	 ةيراطلإا 	 ةيقافتلاا 	 نم 	17	و18	 نيتداملاب 	 ةقلعتملا 	 ةيتاسايسلا 	 تايصوتلاو 	 تارايخلا 	 نم 	 ةعومجم 	 فارطلأا 	 رمتؤم 	 دمتعا 	 امك .	 ةيراطلإا 	 ةيقافتلاا 	 نم 	5-3	و6	و8	و9	و10	و11	و12	و13	و14	 داوملا 	 يطغت 	 ذيفنتلل 	 ةيهيجوت 	 ئدابم 	 ةينامث 	 نلآا 	 ىتح 	 فارطلأا 	 رمتؤم 	 دمتعا 	 دقو .	 ةيقافتلاا 	 بجومب 	 ةينوناقلا 	 اهتامازتلاب 	 ءافولا 	 يف 	 فارطلأا 	 ةدعاسم 	 فدهب 	 ةيراطلإا 	 ةيقافتلاا 	 يف 	 فارطلأا 	 رمتؤم 	 اهسسأ 	 قاطنلا 	 ةعساو 	 ةيلود 	 ةيموكحو 	 ةيرواشت 	 ةيلمع 	 للاخ 	 نم 	 ةيتاسايسلا 	 تايصوتلاو 	 تارايخلاو 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 	،FCTC/COP8(17)	دادعإ دمتعا 	،(2014	 لولأا 	 نيرشت / ربوتكأ 	18-13 	) ةسداسلا 	 ةرودلا 	 	...يف صوصنملا 	 اهتامازتلاب 	 ءافولا 	 ىلع 	 فارطلأا 	 ةدعاسم 	 وه 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 هذه 	 نم 	 ضرغلا 	 نإهنع 	 علاقلإاو 	 غبتلا 	 ىلع 	 دامتعلااب 	 قلعتي 	 اميف 	 بلطلا 	 نم 	 دحلا 	 ىلإ 	 ةيمارلا 	 	...ريبادتلا ةحصلا 	 ةمظنم 	 ةيقافتا 	 نم 	13	 ةداملا 	 ىضتقمب 	 اهتامازتلاب 	 ءافولا 	 ىلع 	 فارطلأا 	 ةدعاسم 	 وه 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 هذه 	 نم 	 ضرغلا 	 نهتياعرو 	 هل 	 جيورتلاو 	 غبتلا 	 نع 	 	...نلاعلإا بجومب 	 اهتامازتلاب 	 ءافولا 	 ىلع 	 فارطلأا 	 ةدعاسم 	 وه 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 هذه 	 نم 	 دوشنملا 	 ضرغلاةماعلا 	 ةيعوتلاو 	 بيردتلاو 	 لاصتلااو 	 ميلعتلا 	 نأشب 	 ةيهيجوتلا 	 	...ئدابملا رمتؤم 	 دصاقمو 	 غبتلا 	 ةحفاكم 	 نأشب 	 ةيراطلإا 	 ةيملاعلا 	 ةحصلا 	 ةمظنم 	 ةيقافتا 	 ماكحأ 	 رئاس 	 عم 	 قواستلابتتاحلطصملا 	 لامعتساو 	 ئدابملاو 	 ضرغلا 	 غبتلا 	 تاجتنم 	 ميسوتو 	 	...فيلغت نم 	9	و10	 نيتداملا 	 بجومب 	 اهتامازتلاب 	 ءافولا 	 ىلع 	 فارطلأا 	 ةدعاسم 	 وه 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 هذه 	 نم 	 ضرغلاغبتلا 	 تاجتنم 	 نع 	 فشكلا 	 ميظنتو 	 غبتلا 	 تاجتنم 	 تايوتحم 	 	...ميظنت ئدابملا 	 هذه 	 نم 	 فدهلا 	 لثمتي 	 فارطلإا 	 رمتؤم 	 دصاقمو 	 غبتلا 	 ةحفاكم 	 نأشب 	 ةيراطلإا 	 ةيملاعلا 	 ةحصلا 	 ةمظنم 	 ةيقافتا 	 ماكحأ 	 رئاس 	 عم 	 قواستلابغبتلا 	 ناخدل 	 ضرعتلا 	 نم 	 	...ةيامحلا غــبتلا 	 اــقفو 	 ةــحفاكم 	 نأــشب 	 ةــیراطلإا 	 ةــیملاعلا 	 ةحــصلا 	 ةــمظنم 	 ةــیقافتلا 	 ىرــخلأا 	 ماــكحلأل 	 اــقفوغبتلا 	 ىلع 	 بلطلا 	 نم 	 دحلل 	 ةيبيرضلاو 	 ةيرعسلا 	 	ريبادتلا غبتلا 	 ةعانص 	 رئاودل 	 ىرخأ 	 ةخسار 	 حلاصم 	 ةيأو 	 ةيراجتلا 	 حلاصملا 	 نم 	 غبتلا 	 ةحفاكمب 	 قلعتي 	 اميف 	 ةيمومعلا 	 ةحصلا 	 تاسايس 	 		.ةيامح ةيراطلإا 	 ةيقافتلاا 	 نم 	13	 ةداملا 	 بجومب 	 ةيهيفرتلا 	 ملاعلإا 	 لئاسو 	 يف 	 غبتلا 	 ريوصتو 	 دودحلا 	 ربع 	 هتياعرو 	 هل 	 جيورتلاو 	 غبتلا 	 نع 	 نلاعلإا 	 ةبقارم 	 لوانتت 	 ةددحم 	 ةيهيجوت 	 ئدابم 	 عضول 	 ًلاماع 	 	COP	ًاقيرف نم 	17	و	18	 نيتداملاب 	 قلعتي 	 اميف 	) غبتلا 	 ةعارزل 	 ايداصتقا 	 ةمادتسم 	 لئادب 	 نأشب 	 تايصوتلاو 	 تاسايسلا 	 تارايخ 	 نم 	 	،(FCTC	WHO	ةعومجم نم 	17	و	18	 نيتداملاب 	 قلعتي 	 اميف 	) ايداصتقا 	 ةمادتسملا 	ً	 غبتلا 	 ةعارز 	 لئادب 	 نأشب 	 تايصوتو 	 تاسايس 	 	:تارايخ هاندأ 	 طبارلا 	 نم 	 اهليمحت 	 نكمي 	 	(WHO	FCTC	يتلاو راطإ 	 ريفوت 	 وه 	 تايصوتلا 	 هذه 	 نم 	 ضرغلا ...	Share	—	copy	and	redistribute	the	material	in	any	medium	or	format	for	any	purpose,	even

commercially.	Adapt	—	remix,	transform,	and	build	upon	the	material	for	any	purpose,	even	commercially.	The	licensor	cannot	revoke	these	freedoms	as	long	as	you	follow	the	license	terms.	Attribution	—	You	must	give	appropriate	credit	,	provide	a	link	to	the	license,	and	indicate	if	changes	were	made	.	You	may	do	so	in	any	reasonable	manner,	but	not	in	any	way	that	suggests	the	licensor	endorses	you	or	your	use.	ShareAlike	—	If	you	remix,	transform,	or	build	upon	the	material,	you	must	distribute	your	contributions	under	the	same	license	as	the	original.
No	additional	restrictions	—	You	may	not	apply	legal	terms	or	technological	measures	that	legally	restrict	others	from	doing	anything	the	license	permits.	You	do	not	have	to	comply	with	the	license	for	elements	of	the	material	in	the	public	domain	or	where	your	use	is	permitted	by	an	applicable	exception	or	limitation	.	No	warranties	are	given.	The	license	may	not	give	you	all	of	the	permissions	necessary	for	your	intended	use.	For	example,	other	rights	such	as	publicity,	privacy,	or	moral	rights	may	limit	how	you	use	the	material.


